
  



Rural Castanea - Festa da Castanha Longal celebra a 
castanha e os sabores de outono de Vinhais 
 

Ao longo de três dias, Vinhais transforma-se num ponto de encontro entre 

produtores, visitantes, agentes económicos e comunidade local, num evento 

dedicado à promoção da castanha e dos restantes produtos endógenos 

associados às colheitas de outono. 

A castanha assume o papel central do certame, num evento que procura 

simultaneamente promover a gastronomia, a produção e a divulgação deste 

produto de referência de Vinhais. A Rural Castanea dá ainda destaque a outros 

produtos associados às colheitas de outono, nomeadamente mel, vinho, 

cogumelos e artesanato local.  

O evento tem vindo a afirmar-se como uma montra da produção local e como um 

espaço de encontro entre tradição, gastronomia e atividade económica. 

A castanha de Vinhais, reconhecida pela qualidade e variedade, é um símbolo da 

região e assume um papel de destaque ao longo de três dias de festa, que 

prometem atrair visitantes de todo o país e do estrangeiro.  

Muitas são as variedades existentes de castanha e apesar de se produzirem várias 

no concelho de Vinhais, o destaque vai para a castanha longal. 

 

Organização: 

Pela magnitude deste evento, a Câmara Municipal de Vinhais, entidade 

organizadora, conta ainda com parcerias fundamentais para o sucesso do mesmo, 

com especial destaque para a Arborea (Associação Agro-Florestal da Terra Fria 

Transmontana), e ainda o Parque Biológico de Vinhais, a Proruris, a ANCSUB 

(Associação Nacional de Criadores de Suínos de Raça Bísara), O Agrupamento de 

Produtores do “Mel do Parque”, Associação dos Apicultores do Parque Natural de 

Montesinho e a Associação Motard Javalis do Asfalto. 

 

 



Castanha com peso na economia local 
A importância da castanha ultrapassa a dimensão gastronómica e cultural. Vinhais 

é um dos concelhos portugueses com maior expressão, com uma produção anual 

na ordem das 13 a 15 mil toneladas, associada ao investimento dos produtores na 

instalação de novos soutos e na modernização das técnicas de produção. 

A região de Trás-os-Montes concentra cerca de 90% de toda a produção nacional 

de castanha, sendo a área total de soutos em Vinhais estimada em cerca de 10.000 

hectares. 

Embora a colheita conte com variedades precoces (como a Boa Ventura ou a 

Martainha), o grande motor económico reside na Castanha Longal e na Judia, 

reconhecidas pelo seu excelente calibre e aptidão para o mercado de exportação e 

processamento industrial. 

Esta fileira agrícola gera um encaixe financeiro que varia entre os 15 e os 25 milhões 

de euros por ano, que reverte diretamente para a valorização do rendimento dos 

agregados familiares rurais.  

 

Vinhais volta a ser o centro nacional da castanha com a XXI edição da Rural 

Castanea – Festa da Castanha Longal. Dedicada à Castanha Longal, variedade 

autóctone e endógena de Vinhais, reconhecida recentemente como a melhor 

castanha do mundo pela plataforma TasteAtlas, a Rural Castanea é o grande evento 

de promoção e valorização da DOP Castanha da Terra Fria. Vinhais é hoje líder 

mundial na produção de Longal, uma variedade de excelência, de forma alongada, 

cor castanha avermelhada com riscas longitudinais, doce, de sabor intenso. É 

também o motor económico do concelho.  

A variedade Longal é a joia da coroa da produção transmontana, altamente 

valorizada pelos mercados de exportação e pela indústria transformadora devido à 

sua excelente aptidão para a congelação e descasque. 

Ao longo de 21 edições, a Rural Castanea tem assumido um papel determinante na 

sua divulgação. 

 



Valorização Agrícola e Científica: Espaços de debate técnico através das 

tradicionais Jornadas do Castanheiro, dedicadas à partilha de conhecimento sobre 

a produção, controlo de pragas e sustentabilidade dos soutos.  

Gastronomia e Mostra Comercial: Dezenas de expositores com venda direta de 

castanha em fresco, mel, vinho, cogumelos, doçaria regional, fumeiro e artesanato 

tradicional.  

Magusto Permanente: O público poderá saborear gratuitamente as castanhas 

assadas no icónico assador comunitário da vila, oficialmente reconhecido pelo 

Guinness World Records como o Maior Assador de Castanhas do Mundo.  

 

"XXI Rural Castanea: O maior magusto do país espera por si!" 

 

Maior Assador de Castanhas do Mundo 
O Maior Assador de Castanhas do Mundo é uma estrutura gigante criada de forma 

artesanal pelos serralheiros do município para homenagear os produtores de 

castanha locais durante a primeira edição da Rural Castanea e detém oficialmente 

este título certificado pelo Guinness World Records desde novembro de 2007. 

Dimensões e Capacidade Recorde 

• Comprimento: Mede cerca de 9,5 metros (incluindo o cabo). 

• Diâmetro: Tem 5 metros de largura. 

• Peso: Pesa 600 quilos de puro ferro. 

• Capacidade: Consegue assar até uma tonelada (1000 kg) de castanhas de 

uma só vez. 

Durante o ano, é possível ver e visitar uma réplica do assador, como um 

monumento público e está instalada fixamente numa rotunda em Vinhais, situada 

junto à Zona Desportiva (logo após o interface rodoviário). 

Nos três dias da Rural Castanea, o assador serve como base de vários magustos, 

onde as castanhas assadas são distribuídas gratuitamente aos milhares de 

visitantes.  

 

http://mamoteirosdevilarinho.blogspot.com/2009/10/guinness-world-records.html


Jornadas Técnicas do Castanheiro  
As Jornadas Técnicas do Castanheiro constituem o pilar científico e estratégico 

da Rural Castanea, assumindo um papel crucial na sustentabilidade da Castanha 

Longal perante os desafios climáticos e biológicos atuais. 

 

Inovação e Sustentabilidade 

As Jornadas Técnicas do Castanheiro reúnem anualmente em Vinhais os maiores 

especialistas nacionais e internacionais, investigadores, engenheiros agrónomos e 

produtores com um objetivo claro: proteger o ecossistema dos soutos e garantir 

a viabilidade económica da fileira da castanha. 

Numa altura em que o setor enfrenta transformações profundas, este fórum foca-

se em três eixos estratégicos de atuação: 

1. Preservar: O Combate às Pragas e Doenças 

• A sobrevivência dos soutos centenários depende diretamente da 

capacidade de resposta da comunidade científica a ameaças biológicas 

graves.  

• A monitorização e controlo da Vespa-das-gahas-do-castanheiro através de 

largadas biológicas (Torymus sinensis). 

• A apresentação de novos métodos de mitigação da Doença da Tinta e do 

Cancro do Castanheiro. 

• A aplicação de boas práticas de poda sanitária para reabilitar árvores 

antigas. 

2. Valorizar: A Primazia da Castanha Longal 

O debate foca-se em: 

• Mecanismos de certificação e proteção da Denominação de Origem 

Protegida (DOP) da Terra Fria. 

• Estratégias de valorização do preço pago ao produtor, destacando as 

propriedades organoléticas únicas do fruto. 

• Criação de subprodutos e aproveitamento integral da castanha para novos 

mercados alimentares. 

3. Garantir o Futuro: Resiliência Climática e Renovação 



• Gestão de Recursos Hídricos: Técnicas de regadio eficiente e conservação 

de água no solo para combater as secas severas e as ondas de calor no 

verão. 

• Novas Plantações: Seleção de porta-enxertos mais resistentes e 

adaptados às alterações climáticas locais. 

• Fixação de Jovens Agricultores: Criação de incentivos financeiros e 

formação técnica para assegurar o relevo geracional na gestão dos soutos 

de Vinhais. 

 

Jornadas Técnicas do Olival 
Inovação em Vinhais: Rural Castanea estreia Jornadas Técnicas do Olival para 

apoiar produtores da região. 

Pela primeira vez, o maior certame de Vinhais alarga o seu debate científico ao setor 

olivícola. 

A Iniciativa responde ao crescimento e modernização dos olivais na Terra Fria 

Transmontana. 

A introdução inédita das Jornadas Técnicas do Olival, pretende dar uma nova 

abordagem ao evento, uma vez que o certame, se dedicava em exclusivo à cultura 

do castanheiro, passa agora a integrar a discussão e a partilha de conhecimento 

em torno da produção de azeite e da gestão sustentável dos olivais. 

O olival e a produção de azeite de montanha representam o segundo maior pilar 

agrícola e socioeconómico para muitas famílias do concelho. Com a introdução 

deste novo painel técnico, a autarquia pretende responder diretamente à crescente 

necessidade de modernização e capacitação dos olivicultores locais face às novas 

exigências dos mercados.  

 

Jornadas de apicultura 
As Jornadas de Apicultura constituem outro dos eixos fundamentais e históricos 

da programação científica e económica da Rural Castanea – Festa da Castanha 

Longal. Este fórum debate o papel crucial das abelhas na sustentabilidade 



ambiental e a importância da produção de mel de alta qualidade no Nordeste 

Transmontano. 

Vinhais e o Parque Natural de Montesinho destacam-se pela valorização de méis 

diferenciados, como o Mel de Melada de Carvalho-Negral, um produto endógeno 

de excelência com forte procura no mercado.  

Trata-se de um espaço técnico essencial para os produtores partilharem soluções 

de combate a ameaças severas, como a Vespa Velutina (vespa asiática), a doença 

da varrose e o maneio sanitário das colmeias. 

O evento serve frequentemente de palco para a entrega de prémios do Concurso 

de Mel, valorizando o trabalho, a pureza e a diversidade do mel produzido no 

concelho de Vinhais. 

 

Os Resistência em Vinhais! 
Para além das mostras agrícolas e da alta gastronomia transmontana, a XXI Rural 

Castanea vai contar com o concerto dos Resistência. O emblemático grupo sobe 

ao palco principal do certame para uma noite memorável de celebração da música 

e da cultura portuguesa.  

Reconhecido como um dos projetos mais aplaudidos do país, os Resistência 

trazem a Vinhais um espetáculo inteiramente acústico, onde hinos geracionais 

como "Nasce Selvagem", "Não Sou o Único" ou "Amanhã é Sempre Longe Demais" 

serão reinventados pela fusão única das suas vozes e guitarras. 

Um concerto pensado para todas as gerações, que promete pôr milhares de 

pessoas a cantar em coro num ambiente de grande festa. 
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